
物理答题规范系列（一）

在物理计算题的答题书写过程中，规范作答不仅能给阅卷老师留下好印象，还能让自己减少不必要的丢分，拿

到该拿的分数，同时提高自己的分析能力、训练自己的逻辑思维。请同学们重视书写、学会规范作答。

一、物理计算题书写过程的一般原则
1.简洁明了、有理有据有结果；

2.一行一式一等号；

3.主动用虚线将答题框分为两栏或三栏。

二、必要但不赋分部分
1.简单文字说明：交待清楚研究对象及过程等，例：对（对象）在（过程或者状态）由（物理规律）得。

注：①文字说明一行，规律式子另起一行；

②若能够规范列式，则可省略规律原式；

③物理规律包含课本上印出的所有规律及课上的所有推论。

2.运动简图及运动图像

3.受力分析图

注：作各类图像的目的在于形象呈现运动过程，将多过程多对象问题难度降低，同时减少新涉及物理量的引入

说明，该部分工作可以在图像中呈现。

三、必要且赋分部分
1.结合题中信息分析后使用的物理规律及推论，即将题中物理量之间的关系用物理规律呈现。

注：①注意使用题中指定字母，新引入的字母应为该物理量常用符号。若某物理量多次出现，需要注意用下标

区分，一般取具有标识性的中文或数字或字母作为下标；

②书写物理规律方程时，一定要使用该规律的标准表达形式，不变形，以防在不书写规律名称时被评卷者

误解；

③每写完一个规律方程，在后面写上按照顺序分别写上序号①②③...方便说明联立解方程组，也方便阅

卷老师快速寻找得分点。

2. 由题中获取中间量表达式或转换的关键条件，一般赋分较少。

3.结果、单位及结果的交待。计算题不需要作答，必要时候可以回应题中问题。

注：不要出现阴阳式，数值代入后的运算过程可以不呈现，不要写连等式。

4.题中物理量单位的转换过程。

四、初学者书写建议



五、标准答案示例

（一）运动学问题示例

（2023级高一上学期物理期中考试）A、B两列火车在同一轨道上同向行驶，A车在前，速度 vA=10m/s，B车在后，

速度 vB=30m/s。因大雾，能见度很低，B车在距 A车 750m处发现前方 A车，此时 B车立即刹车。已知 B车的加

速度为 0.25m/s2，则：（1）若 A车按原来速度前进，两车是否会相撞；

解：（1）设从开始刹车到 两车 速度相等 用时为 t：

'
BA vv  ①

由匀变速直线运动速度与时间的关系式，可列

atvv  B
'

B
② 1分

联立解得：t=80s 1分

从开始刹车到两车速度相等用时，对 A有： tvx AA  ③ 1分

解得： m800A x 1分

对 B有： 2
BB 2

1
attvx  ④ 1分

解得： m1600B x 1分

由 AB xxx 

得： m800x 1分

由于 m750x ， 若 A车按原来速度前进，两车会发生碰撞 1分

（二）力学之平衡问题示例

（高中物理针对训练必修第一册）如图所示，跨过定滑轮的轻绳两端，分别系着物体 A 和 B，A 放在倾角为θ的斜

面上，B 悬吊在空中。已知物体 A 的质量为 m，与斜面间的动摩擦因数为μ，且最大静摩擦力等于滑动摩擦力，B
的质量大于 A 的质量，滑轮的摩擦不计。若 A 恰好不滑动，求物体 B 的质量。（以静摩擦力沿斜面向下情况为例）

解：对 B，有 FT=mBg ①

对 A，静摩擦力沿斜面向下且为最大静摩擦力，有：

FN=mgcosθ ②

FT-Ffm-mgsinθ=0 ③

Ffm=μFN ④

联立①-④解得 mB=m(sinθ+μcosθ) 注：若后续再分析沿斜面向上的摩擦力时，需对

绳子拉力和 B 物体质量进行区分，例：FT’,mB’。


